
Salva una Vida
y Salvarás una Generación



• El Centro de Ayuda para la Mujer Latinoamericana AC es fundado el 15 de
Agosto de 1989 con el objetivo de atender a mujeres embarazadas en
crisis, las cuales por medio de la orientación, reflexión, ultrasonido y
material didáctico, son ayudadas a profundizar más en la decisión de su
embarazo y optar por lo mejor; así es como nace Salva una Vida.

• Salva una Vida es una estrategia Nacional y Latinoamericana, que por
medio de donativos recibidos en especie, monetario y voluntariado, brinda
alternativas, acompañamiento y formación integral a mujeres
embarazadas de bajos recursos y a sus familias.

Un poco de Historia…



“Aunque en un principio no 
estaba segura de mi embarazo, 
ahora me siento feliz. ¡Muchas

gracias por ayudarme a tomar la 
mejor decisión y por todo lo que 

me han brindado!”
-Belén, Iztapalapa



Visión

Al ayudar a las mujeres embarazadas de bajos recursos y a sus hijos,
promovemos lo maravilloso de la maternidad, y concientizando a la
sociedad en ello; mediante estos valores y medios adquiridos, contribuimos a
un mejor mundo.

Lucy con su familia 
(Iztapalapa)



Misión

Mediante una formación y acompañamiento integrales, promovemos su
desarrollo personal, así como su redignificación; con el fin de lograr una
mejor calidad de vida en ellas y sus familias.

Cecilia embarazada

con sus 2 hijos,

1 sobrino y 1 amiguito 
(Iztapalapa)



Objetivo 1

Brindar alternativas reales de vida, así como una formación integral,
que les otorguen más herramientas a las mujeres embarazadas de bajos
recursos para su bienestar.

Taller de Emprendimiento 
“Cupcakes”



Objetivo 2

Rescatar lo maravilloso de la Maternidad, sabiéndola como una de las
mejores etapas de la vida de las mujeres.

Octaviana y Gaby,

Iztapalapa



Objetivo 3

Promover la defensa de la Vida desde el momento de la Concepción, hasta
la muerte natural, mediante diferentes actividades.

Expo Vida,

Iztapalapa



Valores

Confianza Solidaridad Respeto Emprendimiento Perseverancia Amor Caridad Responsabilidad 
Espíritu de 

servicio 
Generosidad 



Presencia
Tenemos presencia en Ecuador: Quito y en México: Iztapalapa, Oaxaca, Culiacán, Toluca,
Ensenada, Zacatecas, Miguel Hidalgo, Tlalnepantla, Orizaba, Durango, Tlalpan, BCS,
Ecatepec, Guaymas, Monclova, Veracruz, Tepic, Tijuana, Aguascalientes y creciendo en más
estados y países.



Alternativas de vida…
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Datos importantes
La mayoría de las mujeres que atendemos:

• Se encuentran entre los 21, 22 y 35 años.

• En general son Solteras o viven en Unión Libre.

• Sus principales razones por las que entran en crisis durante su embarazo son:
Personales, Económicas, Salud y Familiares.

• Los meses de embarazo que presentaron en su cita son: 1ro, 2do y 3er mes.



Logros Nacionales 2021
• Atendimos a 3,514 mujeres embarazadas en crisis y 933 acompañantes, dando

un total de 4,447 personas.

• Dimos atención virtual a 899 mujeres.

• Realizamos 2,761 ultrasonidos y 536 pruebas de embarazo.

• Nacieron 806 bebés, en su mayoría niñas.

• 5,196 mamás embarazadas de bajos recursos recibieron despensa, formación
integral y acompañamiento.

Mateo, Eithan, Monse y 
Leonel, Francisco y Luna 
(Iztapalapa)



Campañas



Colaboraciones





Hemos acumulado un total de:

327,941 mujeres atendidas

de Agosto de 1989 hasta Junio del 2022

Resultados  Generales

Viridiana, Iztapalapa



Contáctanos:
• Signal, WhatsApp Business y Telegram. (+52) 556038-1770

• WhatsApp Business. https://wa.me/message/XFS2OTHVAGYFL1

Venta con causa: https://wa.me/c/5215560381770

• Correo electrónico. salvaunavid@gmail.com

• Página web. www.salvaunavida.org.mx

• Canal de Telegram. https://t.me/joinchat/Vtlpr3mCZg38sRsF

• FB, IG, TW. @salvaunavidanal

https://wa.me/message/XFS2OTHVAGYFL1
https://wa.me/c/5215560381770
mailto:salvaunavid@gmail.com
http://www.salvaunavida.org.mx/
https://t.me/joinchat/Vtlpr3mCZg38sRsF


¡Gracias por
ayudar a

salvar mi vida!

Alberto (3 meses),

hijo de Cecilia 
(Iztapalapa)


